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1. Обобщающая информация о научной деятельности   

 а) основные приоритетные направления научной деятельности кафедры: 

разработка методов диагностики, лечения и профилактики коморбидной 

патологии внутренних органов 

б) штатные научно-педагогические сотрудники 

Всего Докторов наук Кандидатов наук Научных сотрудников (м.н.с., 

с.н.с., в.н.с., г.н.с.) 

7 3 4  

 

в) перечень научных школ 

Создатель 

научной 

школы 

Руководитель 

научной школы 

Основная тематика Количество 

подготовленных 

учеников 

создателем научной 

школы 

(доктора/кандидаты) 

Количество 

подготовленных 

учеников 

руководителем 

научной школы 

(доктора/кандидаты) 

профессор 

Иванова Л.Н. 

профессор 

Иванова Л.Н. 
Клинико-

патогенетическое 

обоснование и 

внедрение методов 

терапии в 

комплексном лечении 

мультинозологической 

патологии внутренних 

органов 

4/14 4/14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Подготовка научно-педагогических кадров 

 

1. Защищенные докторские диссертации (с указанием ФИО, 

должности, темы, Диссертационного совета и даты зашиты). 

 

№ Ф.И.О. диссертанта, 

должность 

Тема диссертации, 

шифр специальности 

Ф.И.О. научного 

консультанта и его 

статус (уч.ст., уч.зв.), 

место работы, 

должность 

Дата, место защиты и 

шифр 

Диссертационного 

совета 

1     

 

2. Защищенные кандидатские диссертации (с указанием ФИО, 

должности, темы,  Диссертационного совета и даты зашиты).  

 

№ Ф.И.О. диссертанта, 

должность 

Тема диссертации, 

шифр специальности 

Ф.И.О. научного 

руководителя и его 

статус (уч.ст., уч.зв.), 

место работы, 

дожность 

Дата, место защиты и 

шифр 

Диссертационного 

совета 

1     

 

3. Количество поданных в совет докторских/кандидатских 

диссертаций (с указанием ФИО, должности, темы,  защитного совета и даты 

зашиты).  

№ Ф.И.О. диссертанта, 

должность 

Тема диссертации, 

шифр специальности 

Ф.И.О. научного 

консультанта 

(руководителя) и 

его статус (уч.ст., 

уч.зв.), место работы, 

дожность 

Дата, место защиты и 

шифр 

Диссертационного 

совета 

Докторские диссертации 

1.     

Кандидатские диссертации 

1.     

 

4. Количество выполняемых докторских/кандидатских диссертаций 

(с указанием ФИО, должности, темы). 

№ Ф.И.О. диссертанта, 

должность 

Тема диссертации, шифр 

специальности 

Ф.И.О. научного 

консультантка 

(руководителя) и его 

статус (уч.ст., уч.зв.), место 

работы, дожность 

Сроки 

выполнения 

Докторские диссертации 

     

Кандидатские диссертации 

 Балабаева Надежда Клинико-патогенетическая Сидоренко Юлия 2021-2025 



Витальевна, 

ассистент кафедры 

фтизиатрии, 

клинической 

иммунологии и 

медицинской 

генетики 

характеристика, лечение и 

медицинская реабилитация 

больных хронической 

обструктивной болезнью 

легких, сочетанной с 

сахарным диабетом 2-го 

типа на фоне туберкулеза 

легких 

Владимировна, д.мед.н., 

доцент, профессор 

кафедры пропедевтики 

внутренних болезней 

 Ветчинникова 

Татьяна 

Анатольевна, 

ассистент кафедры 

общей врачебной 

практики и 

медицинской 

реабилитации 

Клинико-патогенетическая 

характеристика, лечение и 

медицинская реабилитация 

больных гипертонической 

болезнью, сочетанной с 

хронической обструктивной 

болезнью легких, 

злоупотребляющих 

алкоголем 

Сидоренко Юлия 

Владимировна, д.мед.н., 

доцент, профессор 

кафедры пропедевтики 

внутренних болезней 

2022-2026 

 Демидов Василий 

Васильевич, 

соискатель кафедры 

пропедевтики 

внутренних болезней 

Клинико-патогенетические 

особенности, лечение и 

медицинская реабилитация 

больных гипертонической 

болезнью в сочетании с 

хронической обструктивной 

болезнью легких на фоне 

посттравматического 

стрессового расстройства 

Сидоренко Юлия 

Владимировна, д.мед.н., 

доцент, профессор 

кафедры пропедевтики 

внутренних болезней 

2022-2026 

III. Выполнение научно-исследовательской тематики 

№ 

п/п 

Название НИР, кафедра, сроки 

выполнения 

Руководитель 

НИР   

Результаты  полученные в ходе 

выполнения НИР за отчетный год 

1. Клинико-патогенетические 

особенности течения, лечения и 

медицинской реабилитации 

больных с кардиологической 

патологией в условиях 

коморбидности на фоне 

расстройства адаптации 

Зав. 

кафедрой 

профессор 

Иванова Л.Н. 

Запланирована на 2025-2029 

 

IV. Разработки, внедренные в 2024 году за пределами ВУЗа: 

№  

п/п 

Название и авторы 

разработки 

Показатели, 

характеризующие 

уровень полученного 

научного результата; 

преимущество над 

аналогами, 

экономический, 

социальный эффект 

Место внедрения 

(название 

организации, адрес) 

Дата акта 

внедрения 

Практические 

результаты, 

полученные от 

внедрения 

1. Способ лечения больных 

ИБС с престадией СН с 

применением 

комбинированного 

препарата заменимых 

аминокислот для 

увеличения физической 

Дистанция в тесте с 6-

минутной ходьбой 

ГБУЗ «ЛРКД» ЛНР 05.06.2024 У 73% больных 

отмечалось 

улучшение 

общего 

самочувствия, 

уменьшение 

симптомов 



работоспособности умственной и 

физической 

астении, 

увеличилась 

дистанция в 

тесте с 6-

минутной 

ходьбой 

 

 

V. Количество научных работ, опубликованных и принятых редакцией к 

печати    в 2024 году 

№ 

п/п 

Авторы Название работы Название издания, библиографические 

данные 

1 2 3 4 

Монографии, главы в монографиях 

1.    

Учебники, учебные пособия 

1.    

Руководства 

1.    

Информационные письма 

1.    

Методические рекомендации для врачей 

1.    

Методические рекомендации для студентов 

    

 



Публикации 

№ Название публикации, 

ФИО авторов  

 (рус./англ.) 

Название издания, 

библиографические 

данные 

Название 

организаци

и 

(рус./англ.) 

Указать область 

науки: 

а)здравоохранение 

и медицинские 

науки; 

б)науки об 

обществе; 

в)образование и 

педагогические 

науки; 

г)гуманитарные 

науки 

Количе

ство 

цитиро

ваний 

Ссылка на публикацию Ссылка на 

поисковый 

запрос  

Всего публикаций - 1, в т.ч. по базам данных: 

        

 База данных  Web of Science - ___ 

1        

        

 База данных Scopus - ___ 

1        

        

База данных RSCI - ___ 

1        

        

База данных РИНЦ - 1 

1 Анализ факторов риска у 

пациентов с ишемической 

болезнью сердца в сочетании с 

субклиническим гипотиреозом на 

фоне расстройства адаптации. 

Холина Е. А., Иванова Л. Н., 

Сидоренко Ю. В. / Analysis of risk 

factors in patients with coronary 

heart disease in combination with 

subclinical hypothyroidism against 

the background of adaptation 

disorder 

Проблемы экологической и 

медицинской генетики и 

клинической иммунологии. 

– 2023. – № 2(176). – С. 147-

155. – EDN OABSCW. 

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia  

здравоохранение и 

медицинские науки 

0 https://elibrary.ru/oabscw  



Kholina E.A., 

Ivanova L.N., 

Sidorenko YU.V. 

        

Иные  зарубежные информационно-аналитические системы (за исключением учтенных) - ___ 

1        

        

В российских научных журналах, включенных в перечень ВАК - ___ 

1        

        

Число статей, подготовленных совместно с зарубежными организациями - ___ 

1        

Всего тезисов, опубликованных в отечественных изданиях - __ 

1. Иванова Л.Н., Холина Е.А., 

Сидоренко Ю.В. Тиреоидный 

статус и структурные изменения 

щитовидной железы у больных 

гипотиреозом и ишемической 

болезнью сердца/ Ivanova L.N., 

Kholina E.A., Sidorenko Yu.V. 

Thyroid status and structural changes in 

the thyroid gland in patients with 

hypothyroidism and coronary heart 

disease 

Терапия. 2024. - №2. 

(Приложение) С.58. 

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

здравоохранение и 

медицинские науки 

0 https://elibrary.ru/item.asp?id=65

646347 
 

2 Иванова Л.Н., Сидоренко Ю.В., 

Холина Е.А. Структурно-

функциональное состояние 

миокарда у больных ишемической 

болезнью сердца в сочетании с 

хронической обструктивной 

болезнью легких / Ivanova L.N., 

Sidorenko Yu.V., Kholina E.A. 

Structural and functional state of the 

myocardium in patients with coronary 

heart disease combined with chronic 

obstructive pulmonary disease. 

Терапия. 2024. - №3. 

(Приложение) С.66.  

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

здравоохранение и 

медицинские науки 

0 https://elibrary.ru/item.asp?id=672

59217 

 

3 Иванова Л.Н., Холина Е.А., 

Сидоренко Ю.В. Оптимизация 

диагностики ишемической болезни 

сердца в сочетании с 

субклиническим гипотиреозом 

нафоне расстройства адаптации/ 

Терапия. 2024. - №3. 

(Приложение) С.67.  

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

здравоохранение и 

медицинские науки 

0 https://elibrary.ru/item.asp?id=672

59218 

 

https://elibrary.ru/item.asp?id=67259217
https://elibrary.ru/item.asp?id=67259217
https://elibrary.ru/item.asp?id=67259218
https://elibrary.ru/item.asp?id=67259218


Ivanova L.N., Kholina E.A., Sidorenko 

Yu.V. Optimization of diagnostics of 

ischemic heart disease in combination 

with subclinical hypothyroidism on the 

background of adaptation disorder 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

4 Иванова Л.Н., Холина Е.А. 

Возможности психотерапевтической 

коррекции у больных ишемической 

болезнью сердца в сочетании с 

гипотиреозом и расстройством 

адаптации./ Ivanova L.N., Kholina 

E.A. Possibilities of psychotherapeutic 

correction in patients with ischemic 

heart disease in combination with 

hypothyroidism and adaptation 

disorder. 

Университетская клиника. 

2024 (Приложение 1) С. 21.  

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

здравоохранение и 

медицинские науки 

0 https://www.elibrary.ru/item.asp?id

=71226480 
 

5 Иванова Л.Н., Холина Е.А., 

Сидоренко Ю.В., Иванов И.О. 

Качество жизни у пациентов с 

ишемической болезнью сердца в 

сочетании с субклиническим 

гипотиреозом на фоне расстройства 

адаптации/ Ivanova L.N., Kholina 

E.A., Sidorenko Yu.V., Ivanov I.O. 

Quality of life in patients with ischemic 

heart disease in combination with 

subclinical hypothyroidism against the 

background of adaptation disorder 

ЗАВАДСКИЕ ЧТЕНИЯ. 

Материалы XIХ 

Всероссийской научно-

практической конференции 

молодых учѐных по 

актуальным вопросам 

внутренней патологии. 2024 

С.33-35 

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

здравоохранение и 

медицинские науки  

0 https://elibrary.ru/item.asp?id=656

39818 
 

6 Холина Е.А., Иванова Л.Н., Иванов 

И.О. Диагностика и профилактика 

расстройства адаптации у студентов 

первокурсников/ Kholina E.A., 

Ivanova L.N., Ivanov I.O. Diagnostics 

and prevention of adaptation disorder 

in first-year students 

Адаптивная физическая 

культура и спорт: проблемы, 

инновации, перспективы 

6материалы III 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием. 

Тула, 2024. С.288-292 

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

MoHh of the 

Russia 

образование и 

педагогические науки 
   

7 Иванова Л.Н., Холина Е.А., 

Практическая подготовка студентов 

на кафедре пропедевтики 

внутренних болезней / Ivanova L.N., 

Kholina E.A., Practical training of 

students at the Department of 

Propaedeutics of Internal Diseases 

Материалы Х 

международной учебно-

методической коференции 

«Медицинское образование: 

выбор поколения ХХI века». 

Казань, 2024. С.100-102 

ФГБОУ ВО 

ЛГМУ им. Свт. 

Луки 

Минздрава 

России 

FSBEI HE St. 

Luka LSMU 

образование и 

педагогические науки 
   

https://elibrary.ru/item.asp?id=65639818
https://elibrary.ru/item.asp?id=65639818


MoHh of the 

Russia 

Всего тезисов, опубликованных в зарубежных изданиях - __ 

        

Принято статей в печать всего - ______ 

        

Принято тезисов в печать всего - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI. Организация научно-образовательных мероприятий в университете:   

Статус конференции 

 

Выступали с докладами Присутствовали в 

качестве гостей 

Международная    

Всероссийская    

Всероссийская  с 

международным участием  

  

Межрегиональная    

Реcпубликанская   2  

Университетская   

 

Всего приняли участие в научных мероприятиях: очные  - _2__, онлайн 

участие - _11_, докладов - __4__. 

Подготовлено и проведено научных мероприятий кафедрой - 0 

№ 

п/п 

Название Дата Количество 

участников 

Страны 

участники 

     

 

 

План научных мероприятий (конференций, семинаров, круглых столов) 

кафедры пропедевтики внутренних болезней на 2025 год 

 

№ 

п/

п 

Название 

мероприятия 

Дата и 

место 

проведени

я 

Количеств

о 

участнико

в 

Страны 

участник

и 

Ответственное лицо за 

проведение 

мероприятия (ФИО, e-

mail, контактный 

телефон)   

1. Научно-

практическая 

конференция 

«Современны

е тенденции 

профилактик

и и лечения 

сердечно-

сосудистой 

патологии» 

27 марта 

2025 г. 

300 онлайн, 

50 

иногородние 

Российская 

Федерация 

Сидоренко Ю.В.,  

propedevtika2011@yandex.

ru 

+79591306093 

      

 

mailto:propedevtika2011@yandex.ru
mailto:propedevtika2011@yandex.ru


VII. Сведения о патентно-лицензионной деятельности. 

Привести данные о подаче заявок на получение свидетельств о 

регистрации авторского права на объект интеллектуальной собственности, 

патентов на изобретение, полезную модель или промышленный образец. 

№          

п/п 

Авторы Название объекта 

интеллектуальной 

собственности (изобретения, 

полезной модели, 

промышленного образца) 

Статус объекта 

интеллектуальной 

собственности, 

количество 

полученных 

патентов с 

указанием номера и 

дата выдачи 

Государство, в 

котором 

подана заявка, 

выдано 

свидетельство  

     

 

VIII. Количество оформленных рационализаторских предложений 

№          

п/п 

Авторы Название, номер 

   

 

 

IX. Информация об участии в международном научно-техническом 

сотрудничестве (стажировка ученых, участие в Форумах, членство в 

иностранных организациях, участие в выполнении международных 

программ, совместных научных исследований, научные проекты и др.). 

Страна 

партнер 

(по 

алфавиту) 

Организация – 

партнер 

Тема 

сотрудничества 

Документ, в 

рамках которого 

осуществляется 

сотрудничество, 

срок его 

действия 

Практические 

результаты 

сотрудничества 

     

 

 

X. Информация о грантах 

 

 

 



НОМУС 

Количество студентов и молодых ученых, принимающих участие в 

научных исследованиях (члены студенческого научного кружка) - 12 

Количество студенческих научных публикаций за отчетный год – 6 

Научно-образовательных мероприятий (конференции, симпозиумы, 

олимпиады, турниры), в которых принимали участие команды 

студентов, подготовленные сотрудниками кафедры 

Статус мероприятия 

 

Выступали с 

докладами 

Участвовали в 

конкурсе 

Получили 

дипломы 

Международная     

Всероссийская  1  1 

Всероссийская  с 

международным 

участием  

1  1 

Межрегиональная     

Республиканская    

Университетская 12 4 12 

 

Всего участия приняли в научных мероприятиях - 12 

Всего получили награды - 12 

Организация кафедрой как самостоятельно, так и совместно с другими 

кафедрами, научно-образовательных мероприятий (конференции, 

симпозиумы, олимпиады, турниры), ориентированных 

преимущественно на обучающихся - 1 

№ 

п/п 

Название и статус 

мероприятия (кафедральное, 

университетское, 

региональное, 

межрегиональное, с 

международным участием) 

Дата Количество 

участников 

1. Итоговое секционное заседание в рамках 

месячника студенческой 

науки «СНО-2024», кафедра 

пропедевтики внутренних 

08.04.2024 12 



болезней, Луганск. 
2. «Ярмарка науки, СНО 2024» 25.09.2024 5 
 

 

 

Полученные сотрудниками в отчетном году награды, премии, звания 

(государственные, общественные, международные) (перечислить). 

Зав.кафедрой профессор Иванова Л.Н. награждена нагрудным знаком 

«За верность и служение медицине. Медицинская династия» 

Решением Президиума Международной ассоциации ученых, 

преподавателей и специалистов (Российской Академии Естествознания) от 

16 октября 2024 г. утверждено присуждение ученого звания Член-

кореспондент РАЕ по секции «Медицинские науки» заведующей кафедрой, 

д.мед.н., профессору Ивановой Л.Н. 

Профессор д.мед.н., доцент Сидоренко Ю.В. награждена 

Благодарностью Народного Совета Луганской Народной Республики. 

Доцент к.мед.н. Пилиева Е.В. и доцент д.мед.н Холина Е.А. награждены 

Грамотами ФГБОУ ВО ЛГМУ им. Свт. Луки Минздрава России. 

 

Информация о результатах научной работы кафедры не вошедшая в 

перечень вопросов (издание журналов, сборников, разработка 

республиканских научных программ, протоколов оказания 

медицинской помощи и т.д.). 

Профессор кафедры д.мед.н., доцент Сидоренко Ю.В. является 

ответственным секретарем сборника научных трудов «Проблемы 

экологической и медицинской генетики и клинической иммунологии».  

Приказом Министерства науки и Высшего образования Российской 

Федерации от 24.06.2024 №617/нк-2 утверждена диссертация на соискание 

ученой степени доктора медицинских наук доценту Холиной Е.А. 

 


